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1 Zielsetzung
Mit dieser Praxisanweisung soll die Entscheidung getroffen werden, wer im Fall der Behandlung
eines minderjahrigen Patienten die Einwilligung bzw. Zustimmung zur Behandlung wirksam ertei-
len kann.
2 Geltungsbereich
Diese Praxisanweisung gilt fir alle Mitarbeiter der Praxis.
3 Begriffsdefinition
Einwilligung: Entscheidung des minderjéhrigen Patienten
Zustimmung: Entscheidung der Sorgerechtsinhaber
mjP: minderjahriger Patient
4 Verantwortlich fiur die Inkraft- und Au3erkraftsetzung
Fur die Inkraft- und AuRerkraftsetzung dieser Praxisanweisung ist die Praxisleitung verantwortlich.
5 Vorgehen und Zustandigkeiten (Regelungsinhalt)
Bei Routinemafinahmen: FC Einwilligung des mjP bei Routinemaflnahmen
Bei leichten Eingriffen: FC Zustimmung in Behandlung mjP bei leichten Eingriffen
Bei mittleren Eingriffen: FC Zustimmung in Behandlung mjP bei mittleren Eingriffen
Bei schweren Eingriffem: FC Zustimmung in Behandlung mjP bei schweren Eingriffen
Bei Veto des mjP: FC Veto des mjP in elterliche Zustimmung der Behandlung
6 Mitgeltende Unterlagen
7 Aufzeichnungen, die im Zusammenhang entstehen
- Dokumentation der Einwilligung des mjP, Zustimmung der Sorgerechtsinhaber, Prifung der
Einsichtsfahigkeit des mjP
8 Verteiler
Die Praxisanweisung wird fir alle Mitarbeiter der Praxis im QM-Handbuch bereit gestellt.
9 Anmerkungen
e Diese PA beruht auf dem Text im Deutsches Arzteblatt: Schelling/Gaibler, Regeln fur diffizile
Konstellationen, DA 2012, S. A 476
e Die Rechtsprechung vermittelt kein einheitliches Bild zur Zustimmungskompetenz des Minder-
jahrigen, zum Aufklarungsadressaten und zur Schweigepflicht des Arztes in einem solchen
Zusammenhang. (so jingst auch Birck/Solscheid in MedR 2021, 970, 975. Deshalb bleibt ei-
nerseits abzuwarten, inwieweit die Neuregelung der 88 630d Abs. 1 und 630e Ags. 5 BGB
durch das PatRG hier Klarheit schaffen, andererseits kann nur empfohlen werden, eine ein-
vernehmliche Lésung zwischen Minderjahrigem und allen Sorgerechtsinhabern herbeizufih-
ren. Birk/Solscheid empfehlen, im Zweifel auch bei einwilligungsfahigen mjP die Einwilligung
der Eltern einzuholen, da das Haftungsrisiko, falls das Gericht auch die Zustimmung der EI-
tern fir erforderlich halt, wesentlich héher ist, als das Risiko sich wegen eines Verstol3es ge-
gen die Verschwiegenheitspflicht strafbar zu machen. (MedR 2021, 970, 975f)
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Praxis:

Einwilligung des minderjahrigen Patienten bei RoutinemaRnahmen

FC Einwilligung mjP

RoutinemaRnahmen: Version 4.0

Seite: 1
von: 1
Datum: 24.02.2022

Einwilligung des minderjahrigen Patienten (mjP)

}

Aufklarung tber Eingriff + Dokumentation der
Aufklarung

Liegt die Einwilligung des mjP vor?

iegt ein besonderer Ausnahmefall vo
der ein Abweichen von dieser Regel
zuldsst?

Ist der mjP 14 Jahre oder &lter?

Vermag der mjP nach geistiger und
sittlicher Reife die Tragweite des Eingriffs
und der Gestattung zu ermessen?

Dokumentation der Griinde, die fiir die
Entscheidung sprechen

Handelt es sich um eine
RoutinemaBnahme oder einen
geringfiigigen Eingriff?

Einwilligung des mjP ist wirksam Einwilligung des mjP ist unwirksam

Arzt

Arzt

Arzt

Arzt

Arzt

Arzt




Praxis:

Veto des mjP in elterliche Zustimmung in Behandlung

FC Vetoin elterliche
Zustimmung: Version 4.0
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Minderjahrigen Patienten (mjP) ist mit der
elterlichen Zustimmung in Behandlung nicht
einverstanden.

v
Ausfiihrliche Aufklarung tUber Eingriff + und
Folgen der Nichtdurchfiihrung;
Dokumentation der Aufklarung

Liegt eine konkrete
Gesundheitsgefahrdung vor?

Ergibtdie Prifung, dass dem mjR

Arzt

geistiger und sittlicher Reife unter

Beriicksichtigung seiner Nutzen-Risiko- Besonders sorgfaltige Dokumentation aller in die

Priifung einbezogenen Umstdnde

Arzt

Abwagung die Tragweite seiner
tscheidung nicht bewussti

Besonders sorgfaltige Dokumentation aller in die
Priifung einbezogenen Umstande

A4
Dokumentation, dass die Entscheidung des mjP
die mangelnde Reife vermuten |&sst.

'

Dokumentation der elterlichen Zustimmung und
der konkreten Gesundheitsgefahrdung

Zustimmung in Behandlung eines mjP ist wirksam

Keine Einwilligung oder Zustimmung vorhanden

Arzt

Arzt

Arzt

Arzt




Praxis:

FC Zustimmung mjP leichte

Zustimmung in Behandlung minderjahriger Patienten bei leichten Enerfe Versslzirl:g

Eingriffen von: 1
Datum: 24.02.2022

Einwilligung des minderjahrigen Patienten (mjP) ist
unwirksam

'

Aufklarung tber Eingriff + Dokumentation der
" Arzt
Aufklarung

Liegt die Zustimmung der

Liegt die Zustimmung eines Efternteils (bei

Sorgerechtsinhaber (i.d.R. beide Eltern ) Aufschiebbare Behandlung? Arzt
X . gemeinsamen Sorgerecht) vor?
gemeinschaftlich) vor?
Arzt darf auf die Zustimmung des anderen Einholen der zustimmungsersetzenden At
Eltemteils vertrauen. vormundschaftsgerichtlichen Genehmigung
Y
Arzt

Zum Schutz oder Rettung erforderlicher
Eingriff?

A\ A4
Dokumentation der Zustimmung Dokumentation Azt

A4 | I

Zustimmung in Behandlung eines mjP ist wirksam Keine Einwilligung oder Zustimmung vorhanden




Praxis:
. Zustimmung in Behandlung mjP bei mittleren Eingriffen (ausfiihrliches

Beratungsgesprach)

FC Zustimmung mjP mittlere
Eingriffe: Version 4.0
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Einwilligung des minderjahrigen Patienten (mjP) ist
unwirksam

'

Ausfiihrliche Aufkldrung tiber Eingriff +
Dokumentation der Aufklérung

Liegt die Zustimmung der
Sorgerechtsinhaber (i.d.R. beide Eltern
gemeinschaftlich) vor?

Liegt die Zustimmung eines Elternteils (bef
gemeinsamen Sorgerecht) vor?

rgibt die Nachfrage, dass der andere
Elternteil den zustimmenden Elternteil
bevollmachtigt hat?

Ergibt die telefonische Nachfrage, dass
der andere Eltemteil zustimmt?

Aufschiebbare Behandlung?

Einholen der zustimmungsersetzenden
vormundschaftsgerichtlichen Genehmigung

\ 4
Dokumentation der Zustimmung

Zum Schutz oder Rettung erforderlicher
Eingriff?

Dokumentation

Zustimmung in Behandlung eines mjP ist wirksam

Keine Einwilligung oder Zustimmung vorhanden

Arzt

Arzt

Arzt

Arzt

Arzt

Arzt

Arzt

Arzt



Praxis:

Zustimmung in Behandlung mjP bei schweren Eingriffen

FC Zustimmung mjP schwere
Eingriffe: Version 4.0
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Einwilligung des minderjahrigen Patienten (mjP) ist
unwirksam

'

Ausfiihrliche Aufkldrung Uber Eingriff +

Dokumentation der Aufklarung Arzt
Liegt die Zustimmung der f . . . ]
Sorgerechtsinhaber (Ld.R. beide Eltern Liegt die Zl{StI mmung eines Elternteils (bei Azt
X . gemeinsamen Sorgerecht) vor?
gemeinschaftlich) vor?
Ergibt die telefonische Nachfrage, dass At
der andere Elternteil zustimmt?
Y
Arzt
Aufschiebbare Behandlung?
Einholen der zustimmungsersetzenden Arst
vormundschaftsgerichtlichen Genehmigung
Zum Schutz oder Rettung erforderlicher
_— Arzt
Eingriff?
Dokumentation Arzt
A 4
Dokumentation der Zustimmung Arzt
h 4

Zustimmung in Behandlung eines mjP ist wirksam

Keine Einwilligung oder Zustimmung vorhanden
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