
 

 

 

1 Zielsetzung 

Mit dieser Praxisanweisung soll sichergestellt werden, dass Infusionslösungen unter Berücksichti-
gung der Herstellerangaben ordnungsgemäß appliziert werden.  

2 Geltungsbereich 

Diese Praxisanweisung gilt für alle Mitarbeiter der Praxis. 

3 Begriffsdefinition 

R*: Marke eines bestimmten Produkts mit dem Wirkstoff Infliximab zur Her-
stellung einer Infusionslösung 

4 Verantwortlich für die Inkraft- und Außerkraftsetzung 

Für die Inkraft- und Außerkraftsetzung dieser Praxisanweisung ist die Praxisleitung verantwortlich. 

5 Vorgehen und Zuständigkeiten (Regelungsinhalt) 

Siehe Flow-Chart Gabe einer Infusionslösung 

6 Mitgeltende Unterlagen 

- Fachinformationen „R*“ (Zusammenfassung der Merkmale des Arzneimittels) Stand: 
TT.MM.JJJJ 

- InFusion Guide für R*-Infusionen, insbesondere „Vorgehen bei Infusionsreaktionen“ 
- Gebrauchsinformationen S. 11/11 (Informationen für medizinisches Fachpersonal) Stand: 

TT.MM.JJJJ 
- R*-Hinweiskarte 

7 Aufzeichnungen, die im Zusammenhang entstehen 

- Patientenakte 

8 Verteiler 

Die Praxisanweisung wird für alle Mitarbeiter der Praxis im QM-Handbuch bereitgestellt. 

9 Anmerkungen 

Diese Praxisanweisung gilt nur für Infusionen an Patienten, bei denen keine Kontraindikationen 
festgestellt wurden bzw. Kontraindikationen durch den verantwortlichen Arzt sorgfältig abgewogen 
wurden. 
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Gabe einer Infusionslösung

Praxis:

Bereitstellen von:
R*-Infusionslösung
Infusionsset mit sterilem pyrogenfreiem 
Inline-Filter (Porengröße ≤ 1,2 μm)
Notfallausrüstung zur Behandlung 
anaphylaktischer Reaktionen

Seit Rekonstitution und 
Verdünnung sind weniger als 3 

Stunden vergangen?

Infusion ist abgeschlossen

MFA, die ausgebildet 
ist, infusionsbedingte 
Probleme zu erfassen

Keine weitere Infusion mit anderen 
Wirkstoffen über dieselbe intravenöse 
Zuleitung

Lösung verwerfen

Infusion mit geringer Infusionsrate gem. 
Herstellerangaben beginnen

Alle 30 Minuten Überwachung der 
Vitalparameter

Patient zeigt keine akuten, im 
Zusammenhang mit der Infusion 

stehenden Reaktionen?

Ist die Lösung frei von opaken 
Partikeln, Verfärbungen, oder 

Fremdpartikeln?

Nach Infusionsgabe Spülung mit 0,9% 
NaCl, um vollständige Applikation zu 
gewährleisten

Regelmäßige Überwachung des Patienten 
bis mindestens 1-2 Stunden nach 
Beendigung der Infusion

nein

nein

nein

ja

ja

Arzt

Nach Rekonstitution und 
Verdünnung war die Lösung 

maximal 24 Stunden bei 2-8 °C 
gelagert?

Herstellung 
einer 

Infusionslösung

nein

Vorgehen bei 
Infusionsreak-

tionen

ja

Patient zeigt keine akuten, im 
Zusammenhang mit der Infusion 

stehenden Reaktionen?

nein

ja

ja

MFA, die ausgebildet 
ist, infusionsbedingte 
Probleme zu erfassen

MFA, die ausgebildet 
ist, infusionsbedingte 
Probleme zu erfassen

MFA, die ausgebildet 
ist, infusionsbedingte 
Probleme zu erfassen

MFA, die ausgebildet 
ist, infusionsbedingte 
Probleme zu erfassen

MFA, die ausgebildet 
ist, infusionsbedingte 
Probleme zu erfassen

MFA, die ausgebildet 
ist, infusionsbedingte 
Probleme zu erfassen

Nicht erste Infusionsgabe bei 
diesem Patienten

Übergabe der R*-Hinweiskarte und 
Erklärung der wichtigen 
Sicherheitsinformationen und Umgang 
mit der R*-Hinweiskarte

Arzt

nein

ja

Patient hat drei vorangegangene 
Infusionen gut vertragen

ja

nein Infusion gem. Herstellerangaben und 
empfohlenen Steigerungen nach 
definierten Intervallen. Gesamtdauer 2 
Stunden 

Infusion gem. Herstellerangaben und 
empfohlenen Steigerungen nach 
definierten Intervallen. Gesamtdauer 1 
Stunde 

Arzt

MFA, die ausgebildet 
ist, infusionsbedingte 
Probleme zu erfassen
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