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Ein Service Ihrer Kassenärztlichen Vereinigung Westfalen-Lippe

Die Kassenärztliche Vereinigung Westfalen-Lippe (KVWL) vertritt die Interessen von rund 15.000 niederge-
lassenen Vertragsärzten und ärztlichen und psychologischen Psychotherapeuten sowie Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapeuten in Westfalen-Lippe. Für die Bürgerinnen und Bürger gewährleistet die 
KVWL eine am Bedarf orientierte, wohnortnahe ambulante medizinische Versorgung von hoher Qualität.

Bei der Suche nach einem niedergelassenen Arzt oder Psychotherapeuten unterstützt Sie die KVWL 
elektronisch unter: KVWL — Arztsuche — https://www.kvwl.de/arztsuche 

Die KVWL-Patientenberatung gibt telefonisch Auskunft: Telefon: 0251 / 9 29 90 00

Qualitätsgesicherte Gesundheitsinformationen

Ausgewählte Informationen 
der KVWL-Sprechstunde 
7. Februar 2023  
Thema: Schmerz — was hilft wirklich? 

Wir möchten darauf hinweisen, dass trotz sorgfältiger Auswahl dieser Links von uns keine Verantwortung 
für die Inhalte dieser Internetseiten übernommen werden kann.

Ärztliches Zentrum für Qualität in der 
Medizin (ÄZQ)

https://www.patienten-information.de/@@search?SearchableText=schmerz

Deutsche Schmerzgesellschaft 
(DSG)

https://www.schmerzgesellschaft.de/patienteninformationen

Deutsche Schmerzliga e.V.  https://schmerzliga.de/was-ist-schmerz/

Deutsche Gesellschaft für Psycho-
logische Schmerztherapien und – 
Forschung e.V.

https://www.dgpsf.de/fuerpatienten

Deutsche Migräne- und Kopf-
schmerzgesellschaft e.V.

https://www.dmkg.de/patienten

Institut für Qualität und Wirt-
schaftlichkeit im Gesundheitswe-
sen (IQWiG)

https://www.gesundheitsinformation.de/rezeptfreie-schmerzmittel-sicher-
anwenden.html
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Robert Koch Institut https://www.rki.de/DE/Content/GesundAZ/S/Schmerzen/Schmerzen_inhalt.html

Weiterführende Informationen

Wir möchten darauf hinweisen, dass trotz sorgfältiger Auswahl dieser Links von uns keine Verantwortung 
für die Inhalte dieser Internetseiten übernommen werden kann.

Medizinstudenten übersetzen 
Befunde in eine für Patienten 
leicht verständliche Sprache. 
Kostenlos!

https://washabich.de

Befunddolmetscher — Die Er-
klärungshilfe für ihren medizini-
schen Befund

https://befunddolmetscher.de/

Verlässliche Informationen für 
Ihre 
Gesundheit

https://gesund.bund.de/

BZgA — Bundeszentrale für 
gesundheitliche Aufklärung

https://www.bzga.de

Deutsche Gesellschaft für 
Schmerzmedizin (DGS)

https://www.dgschmerzmedizin.de

Berufsverband der Ärzte und 
Psychologischen Psychothe-
rapeuten in der Schmerz- und 
Palliativmedizin in Deutschland 
(BVSD)

https://www.bvsd.de

AWMF — Das Portal der wissen-
schaftlichen Medizin  

https://register.awmf.org/de/suche#keywords=schmerz&sorting=relevance

Selbsthilfegruppen in NRW 
finden

https://www.selbsthilfenetz.de/ 

https://www.vernetzdich.de/

Das Portal für junge Selbsthilfe https://schon-mal-an-selbsthilfegruppen-gedacht.de/

Nationale Kontakt- und Infor-
mationsstelle zur Anregung und 
Unterstützung von Selbsthilfe-
gruppen

https://www.nakos.de/

Patientenbeauftragter der Bun-
desregierung

https://www.patientenbeauftragter.de/startseite/


