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Arzneimittelvereinbarung 2012:

Zielvereinbarung Nr. 11 — Alpha-Blocker in der Urologie

Beispielhafte Moglichkeit zur
Zielerreichung
Tamsulosin Verordnungsanteil > 95%

Leitsubstanz / Handlungsempfehlung

1. Welche Wirkstoffe fallen unter diese Gruppe?

Alfuzosin, Doxazosin, Tamsulosin und Terazosin:
Nur in Fertigarzneimitteln mit der Zulassung zur Therapie der benignen Prostatahy-
perplasie.

2. Warum wurden diese Leitsubstanzen ausgewéahlt?

Im Frahjahr 2006 ist das Patent des Wirkstoffes Tamsulosin abgelaufen; seither ist er
generisch verfiigbar. Eine Uberlegenheit der neuen Galenik des Originalherstellers (Alna
OCAS®) konnte bisher nicht belegt werden. Die Wirksamkeit der verschiedenen Alpha-
Adrenozeptorblocker untereinander ist &hnlich. Unterschiede kénnen bzgl. der individuel-
len Vertraglichkeit bestehen.
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