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Arzneimittelvereinbarung 2012: 
 
Zielvereinbarung Nr. 9 –  
Therapie der Multiplen Sklerose (MS)  mit Interferonen und Glatiramer 
 
 

Leitsubstanz / Handlungsempfehlung 
Beispielhafte Möglichkeit zur 

Zielerreichung 
Kostengünstiges Interferon-Beta 1b Verordnungsanteil > 25% 

 
1. Welche Wirkstoffe fallen unter diese Gruppe? 
 
Interferon-Beta 1a, Interferon-Beta 1b und Glatirameracetat. 
 
2. Warum wurden diese Leitsubstanzen ausgewählt? 
 
Mit dem zum 01.01.2009 eingeführten Präparat Extavia® steht eine deutlich kostengüns-
tigere Alternative im Vergleich zu Betaferon® zur Verfügung. Beide Arzneimittel sind 
wirkstoffidentisch und für gleiche Anwendungsgebiete, Anwendungsart und Darrei-
chungsform zugelassen (Bioidentical) und können seit Oktober 2011 in der Apotheke 
substituiert werden. 
 
Diese neue Situation führt dazu, dass die Präparateauswahl im Rahmen der MS-
Therapie im Hinblick auf die vorhandenen deutlichen Einsparpotentiale kritisch überdacht 
werden sollte. 
 
3. Weitere Informationen für Sie 
 
EMA: Öffentlicher Beurteilungsbericht (EPAR) 2008 
 
Stellungnahme der AkdÄ zu Biosimilars 2008 
 
Information der AG KV und Krankenkassen in WL August 2010 
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