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Arzneimittelvereinbarung 2012:

Zielvereinbarung Nr. 5 — Neuroleptika

Beispielhafte Moglichkeit zur
Zielerreichung

Hochstgrenze fiir atypische Neuroleptika, Verordnungsanteil < 58%
moglichst Einsatz generischer Praparate

Leitsubstanz / Handlungsempfehlung

1. Welche Wirkstoffe fallen unter diese Gruppe?

Amisulprid, Aripiprazol, Clozapin, Olanzapin, Paliperidon, Quetiapin, Risperidon, Ziprasidon, Zo-
tepin. Generisch verflgbar sind: Amisulprid, Clozapin, Risperidon.

2. Warum erfolgt diese Empfehlung?

Unverandert gilt, dass die so genannten atypischen Neuroleptika kritisch zu verordnen sind, da
eine durchgehende Uberlegenheit nach wie vor nicht belegt ist. Die Arzneimittelkommission der
deutschen Arzteschaft (AkdA) empfiehlt eine differenzierte Praparateauswahl nach den individu-
ellen Bedurfnissen des Patienten unter Berlcksichtigung der Symptomauspragung, des Neben-
wirkungsspektrums und der Vorgeschichte.

Auch eine generische Verfiigbarkeit macht sie weiterhin nicht zu ausschlie3lichen Mitteln der
ersten Wahl. Die Kosten der Atypika, auch der Generika, liegen bei einem Mehrfachen anderer
Wirkstoffe. Die Zielvereinbarung gibt den aktuellen durchschnittlichen Verordnungsanteil in West-
falen-Lippe wieder; Einsparungen sind durch verstarkten Einsatz generischer Verordnungen zu
realisieren.

3. Weitere Informationen fir Sie

KVWL: Optimierung zur Pharmakotherapie Nr. 17 aus 2009

Information der AG AMV — Stellenwert der atypischen Neuroleptika — Februar 2011
AkdA: Wirkstoff aktuell — Aripiprazol

AkdA: Wirkstoff aktuell — Quetiapin

Arzneimittel-Richtlinie: Therapieempfehlung Atypische Neuroleptika
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http://www.kvwl.de/arzt/verordnung/arzneimittel/info/opt/opt_17.pdf
http://www.kvwl.de/arzt/verordnung/arzneimittel/info/agavm/neuroleptika_agamv.pdf
http://www.kvwl.de/arzt/verordnung/arzneimittel/info/wa/aripiprazol_wa.pdf
http://www.kvwl.de/arzt/verordnung/arzneimittel/info/wa/quetiapin_wa.pdf
http://www.kvwl.de/arzt/verordnung/arzneimittel/info/gba/neuroleptika_atypische_gba.pdf

