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Anlage 8
Befundbericht des Facharztes an den koordinierenden Arzt

zur Vereinbarung über die Durchführung des Strukturierten Behandlungsprogramms
Rheumatoide Arthritis nach § 137f SGB V in der Region Westfalen-Lippe

Im Rahmen der fachärztlichen Mitbehandlung erfolgt eine Befundübermittlung zur
vorgenommenen Diagnostik sowie zu möglichen Therapieempfehlungen an den
überweisenden/koordinierenden Arzt mittels eArztbrief. Die Abrechnung der
Gebührenordnungspositionen 86900 des EBM ist je versendeten eArztbrief (Befundbericht)
bei Abrechnung der SNR 90321 sowie bei Abrechnung der SNR 90324 ausgeschlossen.

Die Befundübermittlung sollte folgende Angaben beinhalten:

 ICD-10-GM
 Anamnese (Begleiterkrankungen, Risikofaktoren)

o Klinische Einschätzung des Osteoporoserisikos durchgeführt?
 Angaben zur aktuellen bzw. empfohlenen Medikation

o Soweit möglich ggfs. Angaben zur aktuellen Glukokoidtherapie
o Soweit möglich ggfs. Angaben zur aktuellen DMARD-Therapie

 Nichtmedikamentöse Therapie empfohlen, z.B.
o Physiotherapeutische Maßnahmen
o Ergotherapie
o Hilfsmittel
o Empfehlung zur Verordnung von Funktionstraining

 Empfehlung zu regelmäßiger körperlicher Aktivität (auch hinsichtlich der Möglichkeit)
 Zusätzliche überprüfte und empfohlene Maßnahmen, z.B.

o Schulungsempfehlung
o empfohlene Schulung wahrgenommen (sofern bekannt)


