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Sepsis erkennen - Leben retten
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Todesfällen

 in Deutschland und weltweit
ist assoziiert mit

SEPSIS

Sepsis oder umgangssprachlich Blutvergiftung genannt, ist die 
schwerste Komplikation von Infektionserkrankungen. Sepsis ist ein 
medizinischer Notfall. Eine Sepsis kann nicht nur durch bakte-
rielle Infektionen, sondern auch durch Viren wie das Grippevirus, das 
Corona- oder das Ebolavirus ausgelöst werden.       

In Deutschland 
sterben jährlich  

Risikogruppen sind:

Menschen an oder mit einer Sepsis.

Darunter sind m e h r  a l s  1 0 0 0  
N e u g e b o r e n e ,  K i n d e r  u n d  
J u g e n d l i c h e .
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Sepsiserkrankte
pro Jahr

2

47-50
Millionen

3
der Sepsisüberlebenden 
leiden an Langzeitfolgen.

Bis zu

75%

11
Millionen

Todesfälle 
pro Jahr 1

75.000 Sepsis 
kann 
jeden 
treffen 

Menschen mit chronischen 
Erkrankungen
Menschen mit geschwächtem 
Immunsystem
Ältere Menschen über 60 Jahre
Kinder unter einem Jahr

Weltweit
Weltweit

Jährlich sind in Deutschland

durch folgende Maßnahmen vermeidbar
1. Befolgung der

Impfempfehlungen

  15.000–20.000 Todesfälle

4. Behandlung als Notfall.

2. Hygieneregeln

3. Früherkennung

Beim Vorliegen oder Verdacht auf eine Infektion muss beim 
Auftreten eines der folgenden Symptome dringend eine 
ärztliche Abklärung erfolgen.
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Sepsis 
ist ein medizinischer 
Notfall. Jede Stunde zählt! 5
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