
ANMELDUNG ERFORDERLICH

Dr. med. Heinz Ebbinghaus
Facharzt für Allgemeinmedizin/Hausarzt,
Soest

Prof. Dr. Christoph Redecker
Klinikum Lippe
Klinik für Neurologie und Neurogeriatrie
Interdisziplinäre Long-COVID Ambulanz,
Lemgo

Dr. med. Hans-Christian Blum
Innere Medizin
Lungen- und Bronchialheilkunde (Pneumologie)
Allergologie
Schlafmedizin 
Stressmedizin,
Hattingen

Dr. Jens Bartnitzky 
Long-COVID-Betroffener,
Gründungsmitglied Selbsthilfegruppe, 
Witten

Moderation:
Dr. med. Gudula Berger
Patientenberatung von ÄKWL und KVWL,
Münster

Referenten
ANMELDUNG UND INFORMATIONEN

Von Corona genesen, aber nicht gesund!
Long-COVID/Post-COVID

KVWL-SPRECHSTUNDE
Hybridveranstaltung (in der KVWL und per Livestream) 

Bürger fragen — Experten antworten

Menschen mit der Diagnose Long-COVID oder Post-COVID sind von ihrer Coronavirus-Infek-
tion genesen und trotzdem krank. Häufi g berichten sie über Kurzatmigkeit, Müdigkeit und 
Erschöpfung. Es gibt nicht das eine Krankheitsbild: Die Symptome unterscheiden sich erheb-
lich, treten einzeln oder zusammen mit anderen auf und dauern unterschiedlich lange an. 
Diese Langzeitfolgen werden intensiv erforscht und es gibt eine wichtige Unterscheidung:

• Long-COVID-Syndrom: wenn die Symptome der akuten COVID-19-Erkrankung    
 mehr als vier Wochen lang andauern
• Post-COVID-Syndrom: wenn die Symptome auch zwölf Wochen nach Beginn    
 der Erkrankung nicht verschwunden sind

Unsere Long-COVID-Expertinnen und -Experten geben Betroffenen und deren Freunden und 
Angehörigen in der KVWL-Sprechstunde wertvolle Ratschläge. 

Die KVWL-Sprechstunde ist eine Veranstaltungsreihe der Kassenärztlichen Vereinigung 
Westfalen-Lippe (KVWL) in Kooperation mit dem Gesundheitsamt der Stadt Dortmund.

DIENSTAG
21. JUNI 2022
18 - 20 UHR

Ärztehaus der KVWL

DORTMUND

Die Veranstaltung 

ist für Sie 

kostenfrei.

Wann?
Dienstag, 21.06. 2022,
18 bis 20 Uhr

Wo?
Kassenärztliche Vereinigung
Westfalen-Lippe (KVWL)
Robert-Schimrigk-Str. 4-6
44141 Dortmund

Es besteht die Möglichkeit, vor Ort mit einer begrenzten 
Teilnehmerzahl oder online teilzunehmen. 

Wenn Sie Fragen an die Referenten haben, können Sie uns 
diese gerne im Vorfeld über folgende Mail-Adresse stellen: 
sprechstunde@kvwl.de

Haben Sie Fragen? Wir beantworten sie gerne.
Informationen zur Veranstaltung erhalten Sie bei der 
Kooperationsberatungsstelle für Selbsthilfegruppen, 
Ärzte und Psychotherapeuten
in Westfalen-Lippe (KOSA) der KVWL
Christian Dörre/Beate Schlegel
Telefon: 0231/94 32 91 05 oder 32 08 I FAX: 0231/9 43 28 70 48
E-Mail: kosa@kvwl.de

www.kvwl.de/kosa
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https://eveeno.com/Sprechstunde-Longcovid-Postcovid


